
                                                                                       

Didáctica Práctica Docente II 
 

 

 

 

1. Aspectos Generales 
 

Carrera Profesor de Educación Media especialidad Química 

Trayecto Formativo Didáctica Práctica Pre Profesional 

Nombre de la Unidad Curricular Didáctica Práctica Docente II 

Tipo de Unidad Curricular Curso Teórico con Práctica Pre-Profesional asociada al 

campo educativo 

Temporalidad Anual 

Semestre (s) 5 y 6 

Créditos asignados 21 

 

2. Fundamentación 

La presente unidad curricular se fundamenta en primer lugar entendiendo que la Didáctica surge de la 

intersección de tres grandes dimensiones presentes en todo proceso educativo: sujeto/s que aprende/n, sujeto/s 

que enseña/n y objetos de aprendizaje, en este caso el conocimiento químico (conceptos, teorías, 

procedimientos, actitudes, etc.); todo ello enmarcado en un contexto multidimensional dinámico. 

Esa intersección, ese espacio de interacción y confluencia de escenarios, saberes y sujetos con el centro 

puesto en el aprendizaje, constituye el campo de acción de la Didáctica, sobre el cual construye conocimiento 

específico de ese campo. 

En tal sentido, la Didáctica y Práctica Docente II, como unidad curricular dentro de la formación de 

profesores de Química, profundiza lo abordado en los cursos de Introducción al Campo Profesional y Didáctica 

y Práctica Docente I y focaliza especialmente en aspectos vinculados a la acción profesional en contexto de aula 

e institucional ligado al desarrollo de una unidad formativa (asignatura, taller, etc.), del currículo de la 

Educación Media Superior. 

La unidad curricular se constituye como curso teórico práctico conformado por dos espacios 

formativos indisolublemente asociados. El primero de ellos es el espacio de abordaje del conocimiento asociado 

a la didáctica de química, que enfatiza el abordaje, significación y resignificación de los marcos teóricos 

construidos por ese campo del saber mediado por metodologías activas que potencien la indagación y reflexión. 

El segundo es el de la Práctica Docente. En él se constituye la tríada formativa: profesor de Didáctica- profesor 

adscriptor -estudiante de profesorado de química. Este espacio promueve aprendizajes en contexto acerca del 

rol profesional, los escenarios de acción institucional y social, la Educación Media en su ciclo superior, la 

educación en Química en Educación Media Superior y los actores institucionales con énfasis en los estudiantes, 



                                                                                       
entre otros. 

Las competencias específicas que se promueven desde este espacio formativo se relacionan 

especialmente a: 

• procesos de análisis e indagación vinculados a emergentes del contexto de práctica tanto asociados 

al aula de química en el nivel de Educación Media Superior como de la institución conformadoras 

en general. 

• los saberes y la toma de decisiones previa y posterior, necesarias para diseñar e implementar 

intervenciones de acción didáctica con diferentes temporalidades, enfatizando el diseño y 

desarrollo de unidades didácticas asociadas a la enseñanza de la química con foco en los 

aprendizajes y en la educación inclusiva 

• los saberes didácticos específicos y su interrelación con los saberes disciplinares y los curriculares 

correspondientes al curso donde realiza su práctica pre- profesional. 

• saberes, procesos y actitudes vinculados a los procesos de evaluación de aprendizajes en sus 

diferentes formatos y funciones. 

3. Competencias específicas de la unidad curricular 

Competencias específicas de la unidad 

curricular 

Competencia/s del perfil de egreso de los 

educadores a la/s cual/es aporta 

Diseña, implementa y fundamenta teórica y 

empíricamente, con creciente autonomía, 

diferentes dispositivos para promover los 

aprendizajes del conocimiento químico en sus 

múltiples dimensiones y sus vínculos 

interdisciplinarios y contextuales en el marco de 

la educación inclusiva en nivel medio. 

 

 

Analiza y conoce los contextos y realidades 

distintas en las cuales actúa para construir los 

mejores dispositivos que aseguren aprendizajes 

en todos sus estudiantes 

Diseña y desarrolla procesos de evaluación, 

coevaluación y autoevaluación, sistematizando y 

analizando datos e información recabados a fin de 

proponer fundamentadamente acciones en su 

práctica docente. 

Asume una actitud de investigación crítica, de 

indagación y búsqueda, actuando en el marco de 

equipos pedagógicos, para promover 

intervenciones innovadoras. 

Se integra a los espacios de práctica docente, 

visualizándolos como escenarios de acción y 

participación, interactuando con los diferentes 

actores, acorde a su rol de profesor de Química en 

proceso de formación inicial. 

Genera climas y relaciones empáticas y de 

trabajo con miembros de la comunidad 

educativa y otros actores sociales. 

Actúa de acuerdo con los principios éticos que 

rigen la profesión, reconociendo su identidad de 



                                                                                       
educador y su compromiso con el mejoramiento 

del sistema educativo en su conjunto. 

Se comunica en situaciones de acción didáctica 

promoviendo la interconversión entre el lenguaje 

cotidiano y el específico de la química con sus 

diferentes representaciones en el marco de la 

educación inclusiva con diferentes soportes 

 

Se comunica mediante diferentes lenguajes que 

viabilizan la enseñanza y el aprendizaje en entornos 

diversos. 

 

4. Bloques de contenidos estructurantes de la Unidad Curricular 

Los contenidos procedimentales y actitudinales estructurantes se definen en consonancia con las 

dimensiones de las competencias del Perfil de Egreso y de esta unidad curricular. Su abordaje y ampliación 

considerará las particularidades de los contextos de desarrollo y la articulación con los contenidos conceptuales 

estructurantes que a continuación se presentan. 

A. El aprendizaje y la enseñanza de la química en la educación actual 

B. Estudio desde contextos globales y locales 

El sentido de la educación en química en los años superiores de la educación obligatoria, 

educación Media Superior (EMS), en los ámbitos de la Educación Secundaria y la Educación 

Técnico Profesional (énfasis en contexto nacional). 

C. El currículo orientado al aprendizaje de la química en la Educación Media Superior en 

Educación Secundaria y Técnico Profesional 

Competencias/ contenidos estructurantes, cambios epistemológicos, ontológicos y 

conceptuales. Dificultades y obstáculos relacionados a ellos. 

D. Procesos de enseñanza y de aprendizaje asociados a la educación en química mediados por 

tecnologías digitales. 

Los entornos virtuales de aprendizaje: plataformas educativas, el aula virtual, laboratorios 

virtuales, tutoriales de química en formato video/corto. El rol del docente de química en 

situaciones de aprendizaje sincrónicas y asincrónicas. 

E. La educación en química en el marco de la educación STEM. 

Mirada supranacional y nacional. Propuestas formativas en el escenario de la educación formal 

nacional. Desarrollo de actitudes hacia y desde la educación STEM y variables que atraviesan 

ese proceso. 

F. La educación en química desde el paradigma social de la inclusión educativa en el marco de 

la promoción de la cultura científica como Derecho. 

G. La intervención didáctica desde el rol de Profesor de Química en la EMS de educación 

secundaria y técnico profesional. Planificación de intervención didáctica con foco en la 

promoción del aprendizaje permanente. 



                                                                                       
Niveles de concreción de la planificación: énfasis en planificación de unidad didáctica. 

H. Planificación y desarrollo de metodologías activas para el aprendizaje de la química en 

contexto de la EMS para educación secundaria y técnico profesional. 

Actividades, tareas y la construcción de las producciones asociadas a ellas. 

I. Introducción a aspectos estructurantes para la intervención didáctica del profesor de química 

desde los diseños universales de aprendizaje. 

J. La evaluación y los procesos de aprendizaje y de enseñanza de la química en la EMS para 

educación secundaria y técnico profesional. 

Evaluación formativa en el aula de química 

Retroalimentación e instrumentos con relación a competencias y contenidos de la educación en 

química. Instrumentos de evaluación, su selección y construcción. Las evidencias de 

aprendizaje y los procesos de resignificación del conocimiento de los diferentes actores del 

hecho educativo. Evaluación sumativa. 

Las calificaciones, su construcción y enfoques, y sus impactos en el que aprende y en su contexto. 

K. El rol profesional docente y sus intervenciones didácticas en contexto de la dimensión 

comunitaria de la institución educativa con especial énfasis en el vínculo con las familias. 

Se sugieren como contenidos procedimentales y actitudinales estructurantes: 

• Diseño, implementación y análisis de programaciones didácticas de química para diferentes 

intervenciones en contexto de su práctica pre-profesional. 

• Análisis, construcción y desarrollo de procesos de evaluación, coevaluación y autoevaluación, 

incorporando datos e informaciones del contexto de práctica y sus actores. 

• Participación en actividades que se proponen a nivel de su centro de práctica pre-profesional, desde 

acciones coordinadas con el docente adscriptor y el docente de Didáctica-Práctica Pre-Profesional. 

• Desarrollo de procesos de indagación y búsqueda desde el rol de profesor de química en 

construcción, en el marco de la investigación formativa. 

• Construcción creciente de autonomía, con bases éticas de la profesión en diferentes procesos 

vinculados a la práctica pre-profesional. 

• Evaluación, autoevaluación y coevaluación de situaciones e intervenciones asociadas a procesos 

de enseñanza y de aprendizaje de la química. 

• El rol profesional docente y sus intervenciones didácticas en contexto de la dimensión comunitaria 

de la institución educativa con especial énfasis en el vínculo con las familias. 

La infografía de la página siguiente sintetiza los contenidos conceptuales, procedimentales y 

actitudinales que sostienen el desarrollo de las competencias de la Unidad Curricular. 

5. Metodologías sugeridas para el desarrollo de la Unidad Curricular 



                                                                                       

Las unidades curriculares del Trayecto Didáctica Práctica Pre-Profesional, en especial las 

denominadas Didáctica-Práctica Docente I, II y III, vinculan sus competencias específicas a competencias del 

Perfil de Egreso y a aspectos transversales presentados en el documento Didáctica y Práctica en la formación 

de los profesionales de la educación en Uruguay y en el correspondiente a Curricularización de la Práctica Pre-

Profesional del CFE (2024)5 

El abordaje de los contenidos propios del componente teórico de esta unidad curricular se realizará 

atendiendo a sus competencias específicas y por lo que resultará significativo que su estudio se realice mediante 

metodologías de aprendizaje activo en especial contextualización a la práctica pre-profesional que cursa el 

estudiante. 

La formación aportada desde las unidades curriculares denominadas Didáctica-Práctica, presentará 

como una de sus características, la espiralización en el abordaje y tratamiento de los marcos teóricos que las 

sustentan y aportan. En ese sentido, las dimensiones competenciales, conceptual, procedimental y actitudinal, 

irán abordándose progresivamente con mayores niveles de complejidad, espiralizándose progresivamente, 

tanto en una misma unidad curricular como también entre ellas. 

Esto será especialmente promovido desde las diferentes situaciones de aprendizaje que emerjan en los 

contextos de práctica pre-profesional, las que demandarán tanto una revisión reflexiva del contenido estudiado, 

como la construcción de nexos cognitivos entre lo aprendido y lo nuevo. También incidirán en esa 

espiralización la progresión de aprendizaje de cada estudiante y de cada grupo de estudiantes, los vínculos 

interdisciplinarios que se construyan y la flexibilidad necesaria para la contextualización del currículo. 

 
5 Acta N°4, Res. N°16 del 23 de febrero de 2024 del CFE 

- El currículo, la intervención didáctica y la 
evaluación, orientados al aprendizaje de la 
química en los ciclos y/o tramos superiores 
 de la educación secundaria y técnico       
profesional. 
 
-Procesos de enseñanza y de  
aprendizajes asociados a la educación                
en química mediados por tecnologías        
digitales en el marco STEM y de la         
educación inclusiva. 
 
-La intervención didáctica del profesor de 
Química en la EMS. 

-Planificación, implementación y evaluación de interven-
ciones didácticas para el aprendizaje de la química en 

contexto de los ciclos y/o tramos obligatorios superiores 
de educación secundaria y técnico profesional.  

-Desarrollo de indagación y búsqueda desde el rol 
de profesor de química en construcción, en el 

marco de la investigación formativa. 
 

 

 

COMPETENCIAS 
ESPECÍFICAS  

DE LA 

 UNIDAD 

CURRICULAR -Construcción creciente de autonomía, con bases 
éticas de la profesión en diferentes pro-cesos 

vinculados a la práctica pre-profesional. 

- Valoración de la toma de decisiones desde la reflexión 
fundamentada en el marco de la investigación formativa 

-Apertura a procesos de autoevaluación y coevaluación con 
retroalimentación formativa. 



                                                                                       
Por lo antes mencionado será imprescindible articular y retroalimentar entre sí a los dos componentes 

fundamentales de la unidad curricular: los conocimientos construidos desde el campo académico de la 

didáctica de la química (componente teórico) y los aprendizajes situados que se construyan en la práctica pre- 

profesional (componente práctico). 

Esa articulación ocurrirá entre las competencias, los contenidos explicitados para esta unidad y los 

aspectos curriculares que se indiquen especialmente para la práctica pre-profesional. 

En este marco, la reflexión sistematizada, los procesos de indagación, y la investigación formativa 

toman especial sentido. En congruencia, se abordarán situaciones problema, preguntas investigables, estudio 

de casos, que promuevan la búsqueda y relevamiento de información y datos, la reflexión sistematizada y 

sostenida desde marcos teóricos definidos, para finalmente tomar decisiones que retroalimenten los procesos 

de aprendizaje. 

El sentido es que el estudiante, desde un rol activo de profesional en proceso de formación inicial, 

avance en él apropiándose, significando y resignificando progresiva y contextualizadamente, saberes de la 

didáctica de la química elaborados y validados académicamente, en continua relación con situaciones 

educativas en el terreno de su práctica pre-profesional y teniendo presente siempre la importancia del rol de 

educador para con los sujetos de la educación. 

Situaciones de aprendizaje como la planificación de intervención didáctica en el marco de una clase, 

la participación en un proyecto del centro donde realiza su práctica pre-profesional, el estudio de un caso 

particular en su grupo de práctica, etc., demandarán un análisis de la situación, identificación de temáticas 

implicadas, búsqueda de información teórica y contextual, análisis y toma de decisiones fundadas, para 

intervenir didácticamente. El aprendizaje continuará y se retroalimentará con el desarrollo de procesos de 

evaluación formativa desde distintas interacciones entre actores: heteroevaluación, autoevaluación, 

coevaluación. 

Se sugiere promover en los estudiantes el registro documentado de sus producciones (planificaciones, 

autoevaluaciones, narrativas, informes observación, entre otras), a fin de desarrollar instancias de 

resignificación de experiencias y procesos en diferentes etapas del proceso formativo. 

En relación a aspectos interdisciplinarios, la Didáctica- Práctica Docente II, potenciará el desarrollo 

de las competencias del perfil de egreso, no solo desde un abordaje individual, sino coordinando acciones 

formativas con unidades curriculares de los otros trayectos y atendiendo especialmente el desarrollo progresivo 

de los aprendizajes. En este sentido resultará imprescindible el trabajo coordinado con la Unidad Curricular 

del mismo trayecto denominada Análisis y reflexión acerca de las prácticas inclusivas vinculadas a la 

educación en química. 

6. Evaluación 



                                                                                       
La evaluación debe estar en coherencia con lo establecido en el Marco Curricular de la Formación de 

Grado de los Educadores y al Reglamento de las Carreras del CFE, con la metodología de abordaje del curso 

desarrollado y evidenciar la interdisciplinariedad entre las unidades curriculares que integran el trayecto 

equivalente. También debe tener consistencia con las disposiciones normativas que el CFE establezca para la 

evaluación de la Didáctica Práctica Pre-Profesional y con la metodología de abordaje de la unidad curricular. El 

docente a cargo de esta unidad curricular será el responsable de la evaluación formativa y sumativa de cada 

estudiante, atendiendo a los datos e información necesarios y tomando las decisiones profesionales que 

correspondan para que ambas evaluaciones ocurran. 

En el marco del enfoque competencial, la evaluación de proceso desde sus características de formativa 

y formadora adquiere especial relevancia. Ellas aportan a la autorregulación del aprendizaje y retroalimentan 

el proceso de enseñanza, permitiendo operar los cambios necesarios para un mejor desarrollo competencial del 

futuro educador. 

Para ello, la evaluación contemplará las competencias específicas, los indicadores de logro o niveles 

de desempeño que el docente considere oportunos (individualmente o en acuerdos colectivos), los contenidos 

que sostienen a esas competencias y el contexto en el cual se de desarrollan, articulando los dos componentes 

de la unidad curricular. 

En ese sentido, la evaluación de esta unidad curricular demandará al docente que la tenga a su cargo, 

el diseño y desarrollo de situaciones, instrumentos y criterios que permitan integrar las evidencias de los 

desempeños competenciales en un plano de intersección de teoría y práctica. 

Las diferentes producciones que elaboren los estudiantes, en el marco de situaciones de aprendizaje 

activo, se evaluarán con instrumentos que brinden información para la toma de decisiones en procesos de 

retroalimentación y autorregulación del aprendizaje y la enseñanza. Además de ello, los instrumentos 

seleccionados permitirán la valoración en escalas asociadas a procesos de calificación a fin de realizar la 

acreditación que corresponda. Por esto se considera a la rúbrica como uno de los instrumentos de evaluación 

más propicios, sin descartar otros que el docente considere oportunos. 

Será importante la interrelación entre la evaluación realizada por el docente con procesos de 

autoevaluación y coevaluación de los estudiantes. En consonancia, la articulación de los dos componentes de 

esta unidad curricular favorece la existencia y aprovechamiento de situaciones intencionales de aprendizaje 

abordables desde distintos dispositivos y tipos de evaluación. 

7. Propuesta de desarrollo en formatos multimodales 

En consideración a las modalidades de cursado, el componente teórico de esta unidad curricular puede 

desarrollarse en forma presencial o semipresencial utilizando en el entorno virtual de aprendizaje una 

plataforma educativa institucional. Ello supone combinar y potenciar las ventajas de los procesos pedagógicos 



                                                                                       
sincrónicos y asincrónicos y así fortalecer la atención a la diversidad realizando los apoyos a los estudiantes 

que así lo requieran. 

En el caso de la modalidad presencial, resulta significativo la construcción del aula presencial 

expandida. En ella, el aula virtual es concebida como complemento o recurso de apoyo o espacio que amplía 

las oportunidades de aprendizaje del aula presencial. Incluye el uso de plataformas de aprendizaje, blogs, 

página web, wikis, entre otros recursos. 

En igual sentido, en el ámbito de práctica docente, la que siempre será presencial, el futuro profesional 

incorporará a ella a los entornos virtuales de aprendizaje y el aprovechamiento de las tecnologías digitales. En 

otras palabras, la práctica pre-profesional, habrá de aportarle y demandarle, al futuro educador, situaciones 

intencionales de aprendizajes mediadas por componentes tecnológicos digitales. En relación con ello, 

resultarán significativos los aportes que desde otras unidades curriculares vivencie el futuro educador. 

Los intercambios de experiencias formativas en el campo de la Didáctica-Práctica Docente entre 

estudiantes de una misma carrera, pero de niveles diferentes, entre carreras diferentes, entre institutos-centros 

distintos, entre actores co-formadores, etc., pueden favorecerse incorporando los espacios y recursos digitales 

pertinentes. 
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